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Resumo 

O objetivo deste estudo foi buscar evidências de validade de um instrumento para aferir 

a tendência de comprar impulsivamente. Aplicou-se uma versão adaptada para o Brasil 

de uma escala de compra por impulso em 1296 brasileiros de todos os estados da 

federação, média de idade de 35,8 anos (DP = 12,8). Os resultados indicaram uma escala 

com estrutura unifatorial, tal como o instrumento original, com adequado índice de 

consistência interna. Foram encontradas correlações positivas entre a tendência de 

comprar por impulso, a influência social normativa e traços de impulsividade do 

consumidor. O instrumento também foi capaz de diferenciar pessoas que fazem lista de 

compras das que não fazem, e pessoas que preferem ir às compras sozinhas das que 

preferem comprar acompanhadas. As evidências encontradas suportam o uso do 

instrumento para o contexto brasileiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Versão Brasileira da Escala de Compra por Impulso 

A seguir, são apresentadas questões relativas às atividades de compras. Para cada uma delas, gostaríamos 

que você apontasse seu grau de DISCORDÂNCIA ou de CONCORDÂNCIA.  

 

 Discordo 
Totalmente 

Discordo 
muito 

Discordo 
pouco Indiferente 

Concordo 
pouco 

Concordo 
muito 

Concordo 
Totalmente 

1. Eu frequentemente compro coisas 
espontaneamente 

       

2. “Simplesmente compro”: isto descreve a 
maneira como eu compro as coisas 

       

3. Eu costumo comprar coisas sem pensar         
4. “Eu vejo, eu compro” esta afirmação me 

descreve 
       

5. Às vezes eu fico com vontade de 
comprar coisas no impulso do momento 

       

6. "Compro agora e penso sobre isto mais 
tarde": esta afirmação me descreve 

       

7. Eu compro as coisas de acordo como 
me sinto no momento 

       

8. Eu planejo cuidadosamente a maioria de 
minhas compras 

       

9. Às vezes eu sou um pouco distraído 
sobre o que eu compro 

       

Cálculo:  

inverter o item 8  

calcular média aritmética de todos os itens 
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