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Uma das principais causas de separacao no Brasil é a infidelidade, Resultado

de acord_o com da?os do IBGE (2011). Assim _sendo, esse tema merece Realizaram-se analises separadamente para homens e mulheres. Para as mulheres, encontraram-se diferencas entre
uma maior atencao e estudos. Segundo Drigotas e Barta (2001), a 54 e foram infigis e as fiéis nos fatores: Investimento Emocional, Exclusividade em Relacionamentos e Restricio Sexual,
infidelidade seria qualificada pela quebra de regulamentos estabelecidos  ganqg gue as infigis pontuaram menos que as fiéis nas trés dimensées (Tabela 1). J& para os homens, encontraram-se
com o parceiro de ambito da intimidade emocional e fisica. diferencas significativas entre os que foram infiéis e os fiéis no relacionamento atual para os fatores da sexualidade:

As caracteristicas de personalidade vém sendo um fator marcanté N0 psnosicio erdtica, Exclusividade em relacionamentos e Restricio Sexual, tendo os homens infiéis pontuado mais no fator

que tange o tema de Infidelidade. Em estudos realizados anteriormente  nyqhsicao erdtica e menos nos dois fatores subsequentes (Tabela 2).
pelo Laboratorio de Psicologia Social da PUC-RIo, encontraram-se

correlacfes significativas entre extroversdo e abertura para novas Tabela 1. Diferencas de médias para as sete dimensdes entre os grupos de MULHERES
experiéncias ao correlacionar os cinco grandes fatores de personalidade fiéis, N=184 infiéis, N=72 teste estatistico
e Infidelidade (Natividade e Cunha, 2016). m DP M DP
Atratividade Sexual 4,67 1,36 4,79 1,20 t (254)=0,64; p =0,52; d =0,06

Ha diversas formas de perceber o construto personalidade, sendo

uma delas através_ das sete dimensOes de sexualidade (Nativid?de & girs're)gz?ggss;gce:em ;:(z)g %iz ;;2 (1):22 :gii;jggg zgﬁz;gig
Hutz_, 2016, _Schmltt & Bu_ss (2000). Es_ses sete fatores se propoem a Investimento Emocional 5,99 0,91 5,71 1,12 t (254)=-2,01; p =0,05; d =0,19
explicar as diferengas particulares em diversos aspectos relacionados a Salushvidede cm Beladanaimaies 658 0.7 520 159 £ (254)=-6,82; p <0,001; d=0,88
sexualidade. Pode-se entendé-los como caracteristicas de personalidade Orientacio Sexual 6,39 118 6,21 134 t (254)=-1,06; p =0,289; d =0,10
gue se referem a selecao, retencao e busca de parceiros sexuais. Restricdo Sexual 2,78 1,18 2,22 1,01 t(254)=-3,57; p <0,001; d =0,33
As dimensoOes do Sexy-seven sao (c.f. Natividade & Hutz, 2016):
Atratividade sexual- O guanto uma pessoa €& percebida como Tabela 2. Diferengas de médias para as sete dimensdes entre os grupos de HOMENS
atraente. Podendo ser exercida através da aparéncia fisica propriamente fieis, N=76 infieis, N=44 teste estatistico
dita ou por comportamentos de seducao. i Ll i Clig
Orientacdo de Geénero- Diz respeito a como as pessoas se Atrativid?de SexAuaI 4,26 1,25 4,54 1,56 t(118)=1,00; p=0,32; d =0,14
delimitam em func&o dos papéis de género que assumem. Tais papéis Orientagdo de Genero 208 LA 602 08 t(118)=0,44; p =0,96; 4 =0,01
,, . : : . Disposicao Erdtica 2,71 1,48 3,38 1,54 t(118)=2,33 p=0,21; d=0,30
representa_m padroes tra_d|C|ona|s_masguI|nos € femln_lnos. _ Investimento Emocional 5,82 1,07 5,51 1,24 t(118)=-1,47; p=0,14; d =0,18
Investimento emocional- Disposicao de investir emocionalmente e Exclusividade em Relacionamentos 6,46 0,83 4,18 1,61 t(118)=-8,71; p<0,001; d=1,39
despender tempo em um relacionamento amoroso. Orientagdo Sexual 641 1,28 595 1,80  t(118)=-1,50; p=0,14; d=0,21
Disposicéo erotica- Grau de motivacao para a pratica sexual. O Restricdo Sexual 2,50 0,98 2,13 1,00 t(118)=-2,02; p =0,05; d =0,25
nivel de disposicao e interesse em engajar-se na pratica sexual e
demonstrar tal interesse.
Exclusividade em relacionamento- Disposicao de se engajar em -
um relacionamento amoroso exclusivo. T E |
Orientacao sexual- Como as pessoas sao caracterizadas em funcao 1 T
da orientacao do desejo e pratica sexual, se sdo orientadas a pessoas do _ _ i b
mesmo sexo ou sexo oposto. Exemplo: heterossexuais ou  :.. — |
homossexuais. : |
Restricao sexual- Nivel de restricao ou abstencdo para a pratica 1L .
sexual. < —
0" i Glilm Tt i - e Traiu - sim e ndo T i o
Testar diferencas nas dimensOes da sexualidade entre pessoas que Figura 1. Médias para Figura 3. Médias para Restricao Figura 5. Médias para
foram infiéis e fiéis no relacionamento amoroso. Exclusividade em Sexual para os grupos de Investimento Emocional para
i Relacionamentos para 0S grupos mulheres 0S grupos de mulheres
Meétodo de mulheres
Participantes
Participaram do estudo 376 pessoas que estavam em um I = e :
relacionamento amoroso, estando 84,6% (n=318) em um relacionamento  § - | - | -
compromissado. A média de idade foi de 27,6 anos (DP=7,87) e 68,1% T
(n=256) eram mulheres. Do total de participantes, 30,9% declararam ter i I
sido infiéis no seu ultimo relacionamento. Quanto a escolaridade, 3,2%  %.. 1 -
tinham até ensino médio completo, 41,5% superior incompleto e 55,3% & T | -
superior completo. Do total de participantes, 59,8% eram do Sul do  §:« |
Brasil, 15,2% do Nordeste, 15,1% do Sudeste, 4,7% do Centro-Oeste, - | -
3,9% do Norte e 1,3% nao estavam no pais. - | L !, |
Instrumento T tauesimenio T tauesmenie T tmuesmenie
Utilizou-se um  questionario online  contendo  perguntas _ o _ o
sociodemogréficas, uma pergunta categérica sobre a infidelidade em seu Figura 2. Medias para Figura 4. Medias para Restri¢ao Figura 6. Medias para
relacionamento atual e a seguinte escala: ~ Exclusividade em Sexual para os grupos de Disposic¢ao Erotica para os
eSexy7-Brasil (Natividade & Hutz, 2016): trata-se de uma escala Relauonan(;enrt]osmpe:]ra 05 Qrupos homens grupos de homens
para medir os Sete Fatores da Sexualidade (c.f. Natividade & Hutz; e nomens
Schmitt & Buss, 2000). Constitui-se por uma lista de 28 adjetivos que _
descrevem diferentes dimensfes da sexualidade humana. O participante DiSCusSSao
avaliava o quao bem cada adjetivo o descreve, numa escala de 1 Segundo resultados obtidos nessa pesquisa, tanto os homens quanto as mulheres que foram infiéis em seu
(absolutamente nao me descreve adequadamente) a 7/ (descreve-me relacionamento s&o menos exclusivos e mais irrestritos sexualmente do que os que foram fieis. Somente nas mulheres
muito bem). observamos uma diferenca entre o quanto elas investem emocionalmente em um relacionamento amoroso, tendo as
Procedimentos Infiéis pontuado menos, ou seja, tendo investido menos na relacao. Corroborando, assim, o Modelo de Investimento de
Coleta de dados realizada por meio de um questionario online Rusbult, que propde que o compromisso na relacao é influenciado pelo investimento na mesma (Rusbult, Coolsen,
disponibilizado atraves de rede social e e-mail. Kirchner, & Clarke, 2006). E entre os homens, observamos que os infiéis sao mais dispostos a pratica sexual do que os
fiéls.
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